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I- Le BDE 

A)​ Présentation 
Salut, j’espère que tu vas bien ? 

Cette année pour t’accueillir dans la meilleure école du réseau Polytech, tu pourras 
compter sur le Bureau Des Élèves de Polytech Lyon. Nous accompagnerons ta vie étudiante 
tout au long de l’année pour te proposer des bons plans, des activités que ce soit culturelles 
ou festives, etc… Pour pouvoir y accéder, n’oublie pas de nous suivre sur les réseaux 
sociaux (surtout instagram : @bde.polytech.lyonnais).  

Si tu appréhendes un peu la rentrée, ne te fais pas de soucis, notre but est avant tout 
de te simplifier la tâche. A travers les différents évènements de l’intégration, tu pourras 
rencontrer de nouvelles personnes tout en t’amusant, découvrir tous les petits recoins de 
cette ville mais aussi vivre différents types d'événement et découvrir des choses que tu 
n’avais peut-être jamais testées. Il y en a pour tous les styles que tu sois timide ou 
extraverti, que tu vives pour les sports ou que tu n'aimes pas ça, même si c’est ta toute 
première soirée, nous sommes là pour te faire adorer ta vie étudiante ! 

D’autre part, il est important de savoir que les membres du BDE sont à ton écoute. 
Nous sommes là pour t’aider à mieux appréhender les petites galères que tu rencontres (on 
est tous passés par là tqt). Tu nous verras pas mal pendant l’intégration mais aussi tout au 
long de l’année que ce soit pendant les évènements, à la Kfet ou même dans le hall n’hésite 
pas à venir nous voir ;) 

D’ailleurs, nous avons créé un grp whatsapp pour toutes les questions que tu aurais 
d’ici la rentrée. N’hésite pas à le rejoindre tu seras au courant de tout ce qui se passe d’ici 
là: https://chat.whatsapp.com/JXSUdsCyJyl3pOvyms8qFn 

 

PS : sur la photo 
l’équipe n’est pas au 
complet tu vas 
sûrement découvrir de 
nouveaux membres à 
la rentrée 

 

 

 

 

 

 

 

https://chat.whatsapp.com/JXSUdsCyJyl3pOvyms8qFn


 

Durant tes années à Polytech Lyon, tu pourras t’épanouir en dehors des cours à 
travers les activités du BDE mais tu pourras aussi rejoindre les clubs existants au sein de 
l’école et même en créer un nouveau ! Si tu es motivé, une infinité de portes s’offrent à toi. 
N'hésite pas si tu as la moindre question à nous contacter sur les réseaux ou dès que tu 
nous verras. L’école vit grâce à chacune des personnes qui apportent sa pierre à l’édifice, 
alors que tu sois là pour t’amuser et profiter pendant les soirées, que tu aimes dessiner, 
danser, chanter… la vie associative de l’école est là pour te faire kiffer !!!! 

B)​  La Kfet – le Local BDE 
Au premier étage de notre belle école, tu trouveras un local convivial familièrement 
appelé la Kfet. Ce local est tenu par les membres du BDE, aux moments des pauses du 
matin, du midi et de l’après-midi. 
 
Mais la Kfet, à quoi ça sert ??? 
 
→ Tu pourras te remplir la panse grâce à notre large offre de 
repas salés, de snacks 
sucrés et salés, de boissons etc... Et tout ça, à prix réduits ! 
Parce que oui, le BDE est aussi 
là pour ton porte monnaie. Tu pourras en plus profiter de 
notre super partenaire Lydia afin de réaliser toutes tes 
transactions ! 
 
→ Evidemment, tu pourras aussi venir chiller au local BDE 
dès qu’il sera ouvert grâce 
à nos nombreux canapés (plus ou moins confortables, il faut 
shotgun!) et profiter du babyfoot avec tes polypotes, le tout 
dans une ambiance musicale ! 
Il y a aussi une table à disposition pour manger, travailler ou 
bien encore jouer (et oui, nous 
avons même des jeux à disposition). 
 
 
→ Des poubelles de tris sont disponibles dans le local (cartons et canettes), nous te 
prions donc de respecter l’environnement et de jeter tes déchets dans la bonne poubelle 
(c’est écrit en gros ça devrait aller) #PointDDRS 
 
 
Règle d’or de la kfet = Sois civilisé et respecte ton prochain 
Plus explicitement : 
→ évite de laisser traîner des déchets n’importe où (le local c’est pas un dépotoire) 
→ évite de dessiner sur les goodies BDE, même si c’est un super beau château de Disney 
Voici l’affiche de ce que nous te proposons à la Kfet, viens vite en profiter :) 

 

 



 

II- Présentation des clubs 

A)​ Le BDA 

Le BDA, c’est le bureau des arts et des activités. Grâce au BDA, tu peux faire toutes 
sortes d’activités culturelles et artistiques. Il organise des événements artistiques, comme 
des représentations ou la Semaine des Arts, et relaie les activités culturelles au sein de 
l’université et de l’école. De plus, des étudiant.es volontaires proposent des clubs 
hebdomadaires sur les arts vivants, créatifs et les jeux. Le semestre précédent, les différents 
clubs suivaient ce planning hebdomadaire : 

Nous te présentons très brièvement chaque club : 

●​ PolyJam : Réunion de musiciens pour jouer ensemble et improviser. 

●​ PolyChorale : Explore le chant en chœur, pour tous les niveaux et registres. 

●​ PolyJDR : Dirige des sessions de Jeux de Rôles dans de multiples genres. 

 



 

●​ PolyÉcriture : Propose des exercices d’écriture de fiction et encourage les 
bêta-lectures. 

●​ PolyChess : Organise des tournois et des entraînements d’échecs. 

●​ PolyDance : Enseigne des danses à deux, comme le Rock et le Cha-Cha, et 
prépare des chorégraphies. 

●​ PolyMix : Réalise des remix avec des samples et des extraits de morceaux et 
d’audios. 

●​ Ateliers : Séances d’arts créatifs avec des médiums divers (peinture, modelage, 
photographie, …) 

Abonne-toi sur le compte instagram du BDA pour avoir les dernières informations sur 
les activités proposées. Tu pourras également nous contacter pour partager ton savoir 
créatif, tes réalisations ou pour transmettre tes passions via les clubs. Rejoins-nous sur  
@bda_polytechlyon. 

B)​ Le BDS 

Rejoins le bureau des sports pour faire vivre la vie associative sportive de Polytech. 
Participe ou organise des séances de ton sport favori avec le soutien du bureau ! Des clubs 
existent déjà dans lesquels tu pourras t'intégrer : course, football, volleyball et pompoms. Si 
aucun ne te  correspond, rien ne t'empêche de créer le tien et de fédérer une équipe autour 
de toi. Si une activité récurrente ne t'intéresse pas, le BDS organise aussi régulièrement des 
sorties ! Escalade, patinoire, randonnées... N'hésite pas à  demander et proposer tes idées 
au bureau, où même à en faire partie pour dynamiser la vie sportive de ton école!  

 

 



 

À bientôt avec le BDS !! (instagram : @bds_polytechlyon)  

C)​ Polyenco 

Tu as envie de découvrir le fonctionnement d'une entreprise au sein d'une équipe 
bienveillante ? C'est le moment de rejoindre la Junior Entreprise de Polytech Lyon ! 
Polyenco, c'est l'occasion de faire partie d'une équipe dynamique, de te former et d'acquérir  
des compétences essentielles pour ta vie professionnelle.  

Tu auras la possibilité de t'initier et d'innover dans plusieurs domaines, que ce soit la  
gestion budgétaire, le développement commercial ou encore la gestion de projet. 98% des 
Junior Entrepreneurs sont embauchés moins de 6 mois après l'obtention du diplôme.  
N'hésite plus, rejoins-nous pour innover dans le domaine que tu souhaites, grandissons  
ensemble ! 

Instagram : @polyenco  

 

D)​Poly’Mechanic 
Poly’Mechanic, anciennement TimIstil, est l’association de mécanique de 

Polytech  Lyon. Focalisée sur la mécanique automobile, son but est de faire 
découvrir la passion du  sport automobile à toutes et à tous !  

Pour parvenir à cette fin, Poly’Mechanic proposera à termes, deux choses : 

- Déplacement sur des événements liés à l’automobile : Courses, salons, 
expositions  musées, karting et bien plus !  

- Un projet technique : Le projet Kart  

Le but du Projet Kart est de transformer un Kart thermique en Kart électrique. 

 



 

Ce kart aura une motorisation répondant à la réglementation Formula Student. Le kart 
servira  donc de prototype avant la création, par les membres de l'association, d'une 
voiture au design  inspiré de la formule 1. 

E)​ L’APLEB: 
Depuis 2013, l’Association des Élèves ingénieurs en génie Biomédical de Polytech 

Lyon (APLEB) n’a cessé de croître. Au cœur de l'élan de la filière Génie Biomédical, de 
nouveaux projets voient régulièrement le jour, portés par des étudiants plus motivés que 
jamais. 

Notre objectif est de mettre en lumière la puissance du réseau de Polytech dans le 
domaine du Génie Biomédical en créant un annuaire actualisé annuellement des anciens 
élèves et de leurs parcours professionnels. 

De plus, nous aspirons à favoriser l'interconnexion avec les autres filières de l'école 
en les invitant à participer activement à toutes nos initiatives. 

Forte de l’expérience de ses projets, l’APLEB participe à amener une belle visibilité 
de l’école Polytech Lyon dans le monde professionnel via de nombreuses rencontres. 
L’association tient également à encourager les initiatives étudiantes, en restant à l’écoute 
des besoins des nouvelles promotions et en valorisant les nouveaux projets. 

Pendant ce mandat 2025-2026, l’association regroupait 6 projets : Le Ptit Biomed ®, 
Biom’Aide, les Ateliers Biomédicaux, La Minute Biomed, Le guide du GBM, et la 
collaboration avec l’association portugaise l’ANEEB. ​
​
* INFORMATIONS PLUS SPÉCIFIQUES SUR LES PROJETS EN ANNEXES 

III- Découvrir Lyon 
Si tu n’es pas de Lyon à la base, on te donne quelques endroits à voir absolument. 

On spoile un peu mais on te propose une visite de la ville pendant ton intégration ! 

1)​ Le Vieux-Lyon : centre historique de Lyon 
2)​ Bellecour et alentours : la place centrale de Lyon, entre le Rhône et la Saône  
3)​ Place des Terreaux : avec sa fontaine et le musée des Beaux Arts 
4)​ Confluence : magasins, restaurants, musée  
5)​ Croix-Rousse : pentes, vogue en octobre/novembre 
6)​ Fourvière : Basilique, belle vue de Lyon 
7)​ Parc de la Tête d’Or : proche du campus, zoo, grandes étendues d’herbe pour se 

poser 
8)​ Musée Gallo Romain : théâtre et musée 

Nous avons un partenariat avec la Carte Mojjo. Cette carte te permet de bénéficier 
d’offres et réductions pendant un an dans divers restaurants et pour diverses activités 
partout dans Lyon !  

 



 

IV- Se déplacer à Lyon 
Pour venir à Polytech, l’arrêt en transport en commun TCL le plus intéressant est 

Condorcet (T4, T1, bus). Les arrêts suivants permettent d’accéder de se rapprocher des 
autres nombreux bâtiments du campus de La Doua où tu peux être amené à suivre des 
cours, TP ou à passer certains partiels. Entre l’arrêt Université Lyon 1 et La Doua Gaston 
Berger tu auras la Bibliothèque Universitaire. 

Charpennes est la grosse station de Villeurbanne. Elle est desservie par le T1, le 
T4, les métros A et B ainsi que par de nombreux bus permettant de faire des 
correspondances et d’aller un peu partout ! 

La station Hôtel de Ville sur la ligne du métro A et C permet d’aller dans le centre. 
Beaucoup de bars se trouvent à proximité de cet arrêt proche de la place des Terreaux ainsi 
que des restaurants et magasins tout au long de la rue de la République. 

Part-Dieu est connu pour sa grande gare ferroviaire mais aussi son très grand 
centre commercial. Ce quartier est desservi par les lignes T1, T3 et T4, le métro B et de 
nombreux bus. 

L’arrêt Bellecour des métros A et D se trouve eh bien sous la place Bellecour. On 
retrouve aussi quelques bars et boutiques.  

La gare de Perrache est desservie par le T1, le T2 et le métro A. 

V- Bons plans 
Voici une partie des ptit tips qu’on peut te donner maintenant et tu en auras encore 

d’autres à la rentrée ;) 

●​ Carte Mojjo : comme présentée précédemment, elle permet de bénéficier de 
réduction toute l’année dans différentes enseignes à Lyon ! 

●​ Agoraé = épicerie solidaire, il faut remplir un dossier qui sera examiné par des 
assistantes sociales. Denrées alimentaires, produits d’hygiène, d’entretien, 
fournitures scolaires moins chères. http://gaelis.fr/agorae-2/ 

●​ Pour les amateurs de bons plans seconde main, on vous conseille les puces 
du canal à  Villeurbanne.  

●​ Petite sélection des musées à aller voir : beaux arts, confluences, cinéma et 
miniature (la carte  culture à 7€ en vente dans les musées vous permet d’avoir 
des réductions sur l’entrée voire  même de la rendre gratuite). 

●​ Partenariat Mool : le pôle DDRS de ton BDE a mis en place un partenariat avec la 
marque de culottes menstruelles Mool. Des prix plus accessibles tout le temps pour 
passer à une solution plus éco-responsable et plus respectueuse de notre santé ! 
Plus d’informations sont disponibles sur le compte Instagram @polycare_lyon avec 
le lien pour commander dans le taplink. 

 

http://gaelis.fr/agorae-2/


 

VI- Le lexique du Polytech Lyonnais 
BDE : Le Bureau des élèves (cf. présentation du BDE)  

Bordeaux : C’est la couleur de ton école !! Alors refais ta garde-robe parce qu’il faut 
représenter. Certains le voient même comme un uniforme.  

Cher : Équivalent de « tarpin », « gavé ». Synonyme de « trop ». A utiliser de la manière 
suivante : « C’est cher bien ».  

Fillot/Fillote : Toi  

FEDERP : Fédération des Élèves du Réseau Polytech. Association qui a pour but de 
promouvoir la cohésion dans l’ensemble du réseau. Tu en entendras parler un peu plus 
tard…  

Gone : Soirée inter-école organisée par le BDE de Lyon. Si il y’en a une à faire c’est bien 
celle de ton école (et le Polysound ;) ) Toutes les école du réseau sont invitées donc tu y 
rencontreras plein de polytech de partout en France  

Inté : Mois de septembre au cours duquel ont lieu des évènements sportifs, des soirées 
etc… visant à te faire rencontrer des potes dans l’école. Meilleure période de l’année et en 
plus c’est au début. On espère que t’es chaud et en forme.  

Bibliothèque Universitaire ou BU : Conseillée en semaine si tu veux ton diplôme.  

ISTIL : Ancien nom de l’école parce qu’on ne renie jamais ses origines. Il s’agit aussi du 
nom du bâtiment de Polytech si tu cherches ton chemin. 

Kfet : Lieu de restauration au local du BDE (cf. voir la description de la Kfet)  

La Doua : Le campus de l’université où se trouve Polytech.  

Lydia : Application bancaire pour s’envoyer de l’argent entre amis, obligatoire parce que les 
bons comptes font les bons polypotes.  

Parrain/Marraine : Nous  

After : A éviter en semaine si tu veux ton diplôme.  

H2O : Molécule chimique inconnue, même les étudiants en matériaux ne le connaissent 
pas. 

Partiel : échéance dont il ne faut surtout pas sous-estimer l’arrivée beaucoup trop rapide. 

PEIP : Ils sont jeunes, ils sont beaux, ils sont frais, ils ne sortent pas beaucoup mais qu’est 
ce qu’ils sont mignons.  

Polypote : Ton pote de polytech  

Rezo : Réseau des écoles polytech. Globalement c’est la famille et c’est la meilleure de 
toutes les familles.  

 



 

RU : Restaurant Universitaire. En vrai c’est cool y’a des légumes profites-en c’est rare. 

Tête d’or : Parc urbain de plus de 100 hectares de verdure situé en plein cœur de la 
capitale Rhodanienne. Vous pourrez y retrouver : lieux de restauration, activités nautiques, 
espaces verts, serres botaniques ou encore un parc zoologique. Lieu privilégié des coureurs 
du dimanche, n’hésitez pas à y accompagner nos responsables courses du BdS qui vous 
feront découvrir les joies du sport en plein air dans la bonne humeur.  

Tacos : Ton nouveau régime alimentaire. Et oui on parle du Lyonnais. 

Trusted People : Membre du staff d’une soirée que tu peux aller voir à n’importe quel 
moment si tu as un quelconque souci. Souvent reconnaissable à leur brassard de couleur. 

Velo’v : Ton futur moyen de transport préféré. L’abonnement est à 18€ pour toute l’année, 
ça vaut vraiment le coup.  

Vibly : Application pour rester connecté.e à ton école  

WEC : Week-end de Cohésion du 19 au 21 septembre. Une chose à dire : viens si t’aimes 
t’amuser avec tes potes et faire la fête.  

3A : Personne en Bac +3 ou première année de cycle ingénieur. PS: Citation régulièrement 
entendue à ce propos : “La 3A c’est en deux ans”.  

4A : 3+1=4 donc t’as compris normalement.  

5A : Si tu comprends pas, là on peut plus rien pour toi…  

Afterwork : Rdv de décompression, au bar, entre potes après les cours, autour d’une (ou 
plusieurs) bière(s).  

Saumon : La couleur d’Angers et un rituel. Si on te demande quelle est la couleur d’Angers 
? Tu dois crier saumon en sautant sur le premier objet que tu croises tout en imitant ce 
poisson sauf si tu connais le pantone exact bien sûr. 

SoundBoks (ou SB) : Objet légal (étonnamment) pouvant causer une lésion partielle ou 
totale de l’appareil auditif si placé à une distance trop proche et pendant une durée trop 
prolongée de l’oreille de son utilisateur.  

Staff : Personne du BDE qui travaille gratuitement pendant que tu t’amuses en soirée, ou la 
définition de l’esclavage moderne. (Le syndicat des membres actifs faites quelque chose) 

Caisson : Pouvant à la fois désigner l’ensemble des musiques destinées à faire taper du 
pieds (ex : j’écoute du caisson sur mon Velo’v pour venir en cours), ou l’équipement 
acoustique permettant de cracher des basses des enfers (ex : on a installé des couchettes à 
moins de 40 cm du caisson)  

Caissonner : Verbe décrivant l’action d’écouter intensément de la musique caisson (cf. 
définition précédente) avec un volume sonore rarement inférieur à 120 dB. (ex : Hier en after 
on a caissonné).  

Quai : Lieu idéal où pratiquer le caisson.  

 



 

Jaja : ou Petite Jaja, c’est le cocktail préféré de tout Polytech qui se respecte, un savoureux 
mélange dont la recette se transmet de Parrain en fillot.  

VII- Les soirées 

A)​ Les types de soirées 
Tout au long de l’année le BDE organise tous types de soirées, en voici une liste 

non-exhaustive : 

- Afterwork (AW) : c’est un rendez-vous régulier après les cours pour aller boire un 
verre au bar la plupart du temps situé à proximité de l’université et de Polytech. Cela permet 
de rencontrer des gens de l’école, discuter avec ses amis et décompresser de la journée de 
cours/stage.  

- Soirée en boite de nuit : Si tu préfères l’ambiance des clubs, ces soirées sont 
faites pour toi et le BDE peut organiser des soirées en boite de nuit avec d’autres écoles de 
Lyon. Tu pourras acheter ta place à prix réduit en passant par le BDE et profiter ainsi d’une 
consommation offerte. Lors de ces soirées, l’entrée en boîte, le staff, … sont gérés par le 
personnel de la boîte. En général les videurs sont plus tolérants qu’une soirée classique et 
tout le monde peut rentrer à condition d’avoir sa prévente. Malgré tout, les boîtes se 
réservent le droit de refus à l‘entrée.  

- Soirées classes : principalement le GALA et le Bal de fin d’année. Il s’agit de 
soirées où l’on t’attend sur ton 31 pour fêter des occasions particulières. Le prix d’entrée est 
souvent plus élevé, dû aux prestations proposées. Ces soirées sont parfaites pour les gens 
qui préfèrent un cadre plus calme et classe. Mais on ne perd jamais le sens de la fête à 
Polytech donc l’ambiance sera forcément présente. Ne rate surtout pas ces soirées, en plus 
c’est l’occasion d’alimenter ton insta avec des photos en belle tenue pour une fois.  

- Événements Inter-école : La force de Polytech c’est son réseau d’écoles et on en 
est fier, alors tous les ans chaque ville organise son événement composé d’une après midi 
et d’une soirée où elle invite toutes les autres écoles du réseau. Ces soirées sont les plus 
grosses de l'année et il ne faut surtout pas les rater. Tu y découvriras toutes les traditions du 
réseau et des Polypotes extraordinaires. Sois présent à ces soirées pour représenter les 
couleurs de Lyon et montrer qu’on est pas des freins. Pour les villes les plus proches on 
assure même le transport en bus pour y aller quand on est assez nombreux.  

B)​Règles à respecter et codes implicites 
Lors des soirées Polytech, on laisse assez de libertés aux étudiants mais il existe 

tout de même certaines règles et codes implicites que tu te dois de connaître. Si tu ne les 
respectent pas, tu t'exposes à des avertissements voir des sanctions.  

Tout d’abord ces soirées sont ouvertes à toutes et tous et on ne tolère aucune 
discrimination, moqueries ou quelconques harcèlements (30 18 est le numéro national 

 



 

contre toutes les formes de harcèlement, y compris cyberharcèlement) et mise à l’écart. Les 
drogues dures sont formellement interdites dans les soirées organisées par le BDE, on ne 
veut pas de problème avec la justice. L’alcool est présent aux soirées, on compte sur toi 
pour te gérer et gérer tes potes qui vont mal ou prévenir un membre du BDE qui saura agir 
en conséquence. Dans toutes nos soirées tu trouveras un coin PLS pour gérer les 
personnes mal en point. Le consentement, ce n’est pas une option, toute forme d'agression 
sexuelle sera bien sûr fortement sanctionnée.  

Maintenant il existe des codes un peu plus propres à l’école. Déjà, en soirée avec le 
BDE, tu es présent sous le nom de l’association et de l’école, ainsi si tu fais des bêtises c’est 
la responsabilité du président qui entre en jeu et l’image de l’école qui peut être entachée. 

Quand on annonce une heure de soirée essaye d’arriver pas trop tard c’est mieux 
pour l’organisation et ce serait dommage de rater une seconde de ces incroyables soirées. 

VIII- La Team Prev’ 
La prévention occupe une place très importante en soirée. Tu retrouveras un  point 
prévention dans ce livret pour en apprendre plus mais sache qu’en soirée tu peux  
compter sur ton BDE pour t’aider et t’écouter à propos de n'importe quel problème. 

C’est quoi le rôle de la team prev ?   

On est là pour te faire kiffer toute l’année en étant en totale sécurité !   

Quand est-ce qu’on intervient ?  

A chaque évent/soirée :  

-​ La team prev’ et des membres du bureau sont formés au psc1 pour garantir ta 
sécurité  

-​ On met à disposition des bouchons d’oreilles (et oui attention les décibels), des 
éthylotests (t’as beau être un pilote fais attention à toi et aux autres), des préservatifs 
(tu veux pas des bébés ni des mst), des dépliants de prévention sur l’alcool, sur les 
drogues, sur le consentement (pour te tenir informé)  

-​ Des personnes de confiance (les trusted people) sont disponibles lors de chaque 
soirées et portent un signe distinctif, tu peux aller les voir si tu as un soucis ou besoin 
de discuter  

Toute l’année :  

-​ Des journées à thèmes sont organisées : orange day (journée internationale de lutte 
contre les violences faites aux femmes), sidaction, Téléthon, journée des droits des 
femmes, mois sans tabac, octobre rose, movember… 

-​ Des trusted people formés aux PSSM (Premiers Secours en Santé Mentale) toujours 
présents pour être à ton écoute quand tu as besoin 

 



 

 

IX- Le Rézo Polytech 
Bienvenue dans un des plus grands réseaux d’écoles ingénieurs en France ! Le 

Réseau Polytech est constitué de 16 écoles membres, ainsi que 5 écoles associées comme 
tu peux le voir ci-dessous.  

Chaque école membre possède une PeiP (Parcours des écoles d'ingénieurs 
Polytech) avec différentes options. Ensuite, chaque école possède des spécialités allant de 
la 3A (3ème année) à la 5A, les spécialités sont différentes d’une école à une autre ce qui 
permet au Réseau Polytech de proposer plus de 100 spécialités réparties dans 12 domaines 
différents !  

 



 

 
 

Chaque école du Réseau Polytech possède une mascotte, une couleur ainsi que des 
chants bien spécifiques à elle. De plus, tout au long de l’année, de nombreux événements 
inter-écoles sont organisés par une ou plusieurs écoles dans tous les coins de France ! 
Nous allons te présenter les différentes écoles du réseau dans l’ordre croissant de création :  

 
●​ BDE Polytech Nantes - Site de Nantes - Création en 2000 

 
 

 
Couleur : Jaune 
Mascotte : Petit piaf quelconque 
Événement inter-école : Trophée Polytech West 
Particularité : Les bretons (sacrilège) du rézo, des vrais 
bout en train!  
 

 
 
 
 

●​ BDE Polytech Nantes - Site de Gavy - Création en 2000 
 
 
 
Couleur : Jaune 
Mascotte : Petit piaf quelconque 
Particularité : Pareil que Nantes mais en plus petit et en plus 
motivé 
 

 

 



 

 
●​ BDE Polytech Marseille - Création en 2001 

 
 
 
Couleur : Bleu azur  
Mascotte : Sharky le requin  
Événement inter-école : La MNM’S  
Particularité : Espèce rare, tu as très peu de chance 
d’en croiser un 
 
 
 
 

●​ BDE Polytech Orléans - Création en 2002 
 
 
 
Couleur : Orange (couleur roux)  
Mascotte : Tigre  
Événement inter-école : Les Tigresses (événement 
sportif féminin), le Salon de l’Orientation  
Particularité : La bas c'est le Brésil  
 
 
 
 

●​ BDE Polytech Grenoble - Création en 2002 
 
 
 
Couleur : Blanche  
Mascotte : George le yéti  
Événement inter-école : Le Chaam, la White 
Particularité : Artiste du VT (cf lexique du polytech 
lyonnais) 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 



 

 
●​ BDE Polytech Lille - Création en 2002  

 
 
 
 
Couleur : Rouge  
Mascotte : Renard 
Événement inter-école : La Red 
Particularité : Ils sont super loin mais ils se déplacent 
pas pour rien 
 
 
 
 
 

●​ BDE Polytech Tours - Création en 2002 
 
 
 
 
Couleur : Violet  
Mascotte : Chat  
Événement inter-école : La Purple 
Particularité : Lourd  
 
 
 
 
 
 

●​ BDE Polytech Montpellier - Création en 2003 
 
 
 
 
Couleur : Bleu foncé  
Mascotte : Scotty le dragon  
Événement inter-école : La Blue  
Particularité : Les news freins du rézo  
 
 
 
 
 
 

 

 



 

 
 
 

●​ BDE Polytech Nice - Création en 2005 
 
 
 
Couleur : Vert fluo  
Mascotte : le T-rex  
Événement inter-école : Un jour la Beach peut être  
Particularité : Ils traumatisent les autres écoles du Sud 
 
 
 
 
 
 
 

●​ BDE Polytech Sorbonne - Création en 2005  
 
 
 
 
Couleur : Argent  
Mascotte : Bunny le lapin  
Événement inter-école : Gold/Silver , derby  
Particularité : Les bourges du rézo 
 
 
 
 
 

 
●​ BDE Polytech Annecy-Chambéry - Création en 2006  

 
 
 
 
Couleur : Rose  
Mascotte : Woofy le St-Bernard  
Événement inter-école : La Pink, le TPN (week-end ski) 
Particularité : Les zanimaux  
 
 
 
 
 

 



 

 
 
 
 

●​ BDE Polytech Clermont Ferrand - Création en 2006 
 
 
 
Couleur : Vert  
Mascotte : Pingouin  
Événement inter-école : La discount  
Particularité : Les clodos du rézo 
 
 
 
 
 
 
 

 
●​ BDE Polytech Paris Saclay - Création en 2010 

 
 
 
 
Couleur : Doré, marron  
Mascotte : Taureau  
Événement inter-école : La Gold-Silver, le Derby 
Particularité : Rien Paris c’est nul 
 
 
 
 
 
 

●​ BDE Polytech Lyon - Création en 2012 (Alias la meilleure école du rézo) 
 
 
 
 
Couleur : Bordeau  
Mascotte : Léo le Lion (et oui, c’est un lion)  
Événement inter-école : La Gone  
Particularité : Les anciens freins du rézo, on fait tout 
pour annuler  
 
 

 



 

 
 
 
 
 

●​ CDE Polytech Nancy - Création en 2017 
 
 
 
 
 
Couleur : Rouge et noir  
Mascotte : Aigle  
Événement inter-école : le Polysound 
Particularité : Ils ont un Bar “au p’tit Gégé” en 
plein dans l’école  
 
 
 
 
 
 

●​ BDE Polytech Angers - Création en 2010  
 
 
 
Couleur : Saumon  
Mascotte : Crocodile 
Événement inter-école : La Salmon 
Particularité : Faire des saumons un peu partout  
 
 
 
 
 
 
 

●​ BDE Polytech Dijon - Création en 2024 
 
 
 
 

Couleur : Lavande  
Mascotte : Ours polaire 
Particularité : Leur fameuse moutarde 

 
 

 



 

 
 

 

X - ANNEXES  
Le Ptit Biomed ® :  

Le Ptit Biomed est un livre/projet d’écriture qui a été créé en 2011 et qui est devenu 
une marque déposée en 2017. Il concilie dans un guide l’intégralité des journées de l’AFIB 
(Association Française des Ingénieurs Biomédicaux). Les journées de l’AFIB prennent la 
forme d’un congrès avec un espace salon exposants et d’un espace conférences (ateliers, 
plénières, master classes…). Organisées depuis 29 ans, elles ont lieu tous les ans et 
rassemblent des ingénieurs biomédicaux, des entreprises et des professionnels du milieu 
médical. Le but de cet ouvrage est de faire une veille scientifique et technologique dans le 
monde biomédical. De plus cette année, il est prévu que les équipes du P’tit Biomed 
participent à l’organisation des journées régionales de l’AFIB, pour la région AURA.  

Le Ptit Biomed participe également au salon SantExpo en tant que partenaire du 
salon. Ce salon à lieu tous les ans à Paris et rassemble des acteurs du secteur de la santé 
et du médico-social : professionnels de santé, décideurs, chercheurs, startups, associations, 
entreprises… L’équipe du P’tit Biomed réalise des interviewer des professionnels du milieu 
biomédical et de la santé dans le but de promouvoir le salon et de proposer une couverture 
médiatique. En parallèle, l’équipe tient également un stand qui leur permet de promouvoir le 
projet aux exposants et aux visiteurs tout en recherchant des partenariats pour la prochaine 
édition de l’ouvrage. Les partenaires se voient offrir une visibilité auprès des adhérents de 
l’AFIB ainsi que tous les lecteurs.  

En fin d’année, vers décembre, l’équipe organise une inauguration afin de présenter 
la nouvelle édition du livre. Un ensemble de professionnels ainsi que les étudiants y sont 
conviés.  

La nouvelle édition du Ptit Biomed est ensuite envoyée à tous les ingénieurs 
biomédicaux adhérents à l’AFIB, aux entreprises partenaires et aux écoles (GBM Marseille, 
Compiègne, master de Nancy). Il est ensuite distribué aux étudiants de la filière à Lyon, aux 
professeurs et lors de la prochaine édition du salon SantExpo et à l’AFIB. 

Biom’Aide:  

C’est un projet humanitaire, mené par l’APLEB depuis 2019, qui vise à apporter de 
l’aide dans le domaine biomédical pour les pays en voie de développement.  

La première mission de ce projet humanitaire consiste à collecter du matériel 
médical fonctionnel en France, dans les hôpitaux, cliniques, entreprises ou fabricants. En 
effet, chaque année, des dispositifs médicaux ou consommables sont jetés alors qu’ils sont, 
pour la plupart, réutilisables (par exemple des DM plus marqués CE). Nous les restituons à 
l'association Horizons Sahel, notre partenaire, qui redistribue les Dispositifs Médicaux dans 
les hôpitaux Sénégalais. En donnant une seconde vie aux dispositifs, cette mission s’inscrit 
dans une démarche de développement durable et de solidarité internationale. 

 



 

Deuxièmement,  les étudiants se rendent à Vendôme chez notre partenaire Horizon sahel, 
pour être formé techniquement (pendant 10 jours) sur de la maintenance hospitalière (à 
l’aide de testeurs professionnels et adaptés) avec comme objectif final, la réalisation d’une 
mission d’aide au développement et de solidarité internationale au Sénégal.  

La formation a pour but de familiariser un maximum les étudiants avec les actions de 
maintenance préventive et corrective sur de nombreux types de dispositifs médicaux 
différents afin de les rendre autonomes lors de tests de fonctionnement ou de dépannage à 
l’hôpital. Ces 10 jours comprennent une formation accès sur l’électricité mais également sur 
de nombreux autres domaines comme l’électronique, la mécanique des fluides (respirateur, 
…) ainsi que tous les domaines pouvant intervenir dans un dispositif médical.  Enfin un 
certificat officiel est délivré par Horizon Sahel à tous les étudiants en fin de formation.  

Ainsi, sur la base du volontariat, un groupe de 6 élèves (ou plus) de Polytech Lyon se 
rend depuis 2022 dans différents hôpitaux du Sénégal : cette année au sein de l'Hôpital 
Général  et de l'Hôpital Principal, deux établissements de santé situés à Dakar, et de l’hôpital 
régional à Kaffrine.  L’objectif de ces étudiants est de réaliser des actions de maintenance 
hospitalière, mettre en application les pratiques de contrôles et de tests vus lors de la 
formation et partager ces méthodes aux techniciens biomédicaux des différents hôpitaux 
sénégalais. Dans certains cas, ils peuvent également aider à la mise en place d’une GMAO.  

Ateliers Biomédicaux :  

Créés en 2013, les ateliers biomédicaux mettent en place des ateliers ludiques pour 
permettre aux étudiants d’avoir un contact privilégié avec les entreprises, à travers des 
rencontres enrichissantes et des interviews avec des professionnels. Les entreprises se 
déplacent à l’école pour présenter leurs matériels, leurs missions et secteurs d’activités. 

Les ateliers biomédicaux ont pour objectifs de présenter le monde professionnel de la santé 
aux étudiants de Polytech Lyon. La rencontre avec les professionnels au sein de l’école, lors 
des ateliers constitue le cœur du projet.  

En effet, lors de cette rencontre, une présentation de l’entreprise ainsi que des différents 
métiers sont réalisés. Ainsi, un dialogue direct entre les élèves et les intervenants est 
possible, grâce à des temps de questions-réponses et à en temps d’échange lors du goûter 
en fin d’atelier.  

Les ateliers biomédicaux sont également présents sur les réseaux sociaux. En effet une 
deuxième partie du projet ce concentré sur la réalisation et la publication d’interviews des 
professionnels. Avant les ateliers et la venue des élèves, un temps est donc consacré à la 
réalisation de l’interview, grâce à des questions préparées et choisies par les élèves.  

La Minute Biomed  :  

Le projet a pour objectif de vous proposer une newsletter mensuelle composée de 
plusieurs articles rédigés par les étudiants 

 



 

Ces articles parleront, entre autres, des dernières innovations biomédicale, technologique et 
de recherche en France et à travers le monde, le tout dans le but d’assurer une veille 
technologique. 

Le guide du GBM :  

Ce projet a vu le jour en juin 2023. Il vise à communiquer des fiches récapitulatives 
sur des services dans des hôpitaux, des dispositifs médicaux ou encore des métiers 
d’ingénieurs biomédicaux. Ce guide a pour but d’être partagé aux nouveaux étudiants de la 
filière afin de faciliter leur intégration dans leurs différents stages et missions à l'hôpital.  

  Collaboration avec l’ANEEB :  

Le projet a pour objectif de créer un document détaillé, en collaboration avec des 
associations biomédicales internationales (Portugal, Canada, France, Pays-Bas, etc.), 
expliquant la perception de l'ingénierie biomédicale, les parcours d'études et les débouchés 
professionnels dans chaque pays.  

Le document comprend plusieurs sections : présentation des associations, 
perception de l'ingénierie biomédicale, cursus d'études, spécialisations, programmes de 
mobilité, ainsi que des informations sur le mode de vie des étudiants et des contacts pour 
les stages ou les programmes Erasmus. 

L'Association des Étudiants en Ingénierie Biomédicale Portugaise (ANEEB), fondée 
le 5 octobre 2017 à Coimbra, est une fédération à but non lucratif.  

Son objectif principal est de combler les lacunes dans le domaine de l'ingénierie 
biomédicale au Portugal, en facilitant les relations entre les étudiants, les institutions 
éducatives et les employeurs. 

 


	 
	 
	 
	I- Le BDE 
	A)​ Présentation 
	B)​  La Kfet – le Local BDE 

	II- Présentation des clubs 
	A)​ Le BDA 
	B)​ Le BDS 
	C)​ Polyenco 
	D)​Poly’Mechanic 
	E)​ L’APLEB: 

	III- Découvrir Lyon 
	IV- Se déplacer à Lyon 
	V- Bons plans 
	VI- Le lexique du Polytech Lyonnais 
	VII- Les soirées 
	A)​ Les types de soirées 
	B)​Règles à respecter et codes implicites 

	VIII- La Team Prev’ 
	IX- Le Rézo Polytech 
	X - ANNEXES  

